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全国から届いた、心強い応援の言葉 
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あれから間もなく 2年となりますが、まだまだ復興と言うより復旧作業がままならない状況が否

めません。 

どうか能登民頑張れ、石川県民として継続的寄り添って参ります。 

 長操 

 

まだまだ大変かと思いますが、無理しすぎないように少しずつ頑張っていきましょう。 

ほんのちょっとだけですが、いろいろお手伝いさせていただきます 

 のんちゃん 

 

地震や水害で大変な思いをされているにもかかわらず、明るく前向きに進んでいる姿に感動して

います。 

ささやかですが応援しています 

 もうすぐ古希 

 

御陣乗太鼓と輪島塗、それに丸柚餅子が子供の頃に学んだ輪島の名物。子供には柚餅子の欠

片しか食べさせてもらえなかったけど、なんだか綺麗で丸い甘味でした。 

今は手作業で少量生産とのことですが、今なら丸々購入することもできます。金沢にも回ってく

るように生産体制が回復されることを期待しています。 

 けんこ 

 

妹が珠洲市にいます 

頑張っている姿に勇気が出ます 

能登の皆様を心から応援してます 

 YUKKI 

 

一日も早く復旧、復興をされますよう祈させて頂きます！ 

 ミーちゃん 

 

能登は頑張っています。ずっとです。 

それをみんなが応援していきます。 

ずっとです。忘れないでください。 

私達は、能登が好きです。 

 ミルクティー 
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私の地域も強い揺れでしたが、能登は比べものにならないくらい怖い揺れだったと思います。 

復興にはまだまだ時間がかかると思うのですが、頑張ってほしいです。応援しています。 

 かお 

 

めげずに前を向いて進んで下さい 

 ひろ 

 

仕事で地震直後の 1月半ばから穴水町へ３日間、６月終わりから 4日間輪島市へ行きました。 

穴水町では昼夜問わず赤色灯を付けた緊急車両が走ってましたし、輪島市では町を回ると至る

所に倒壊した家屋が日常生活のようにありました。 

朝市の火災現場や横倒しになったビルもありました。 

テレビや新聞で現地の報道をしてましたが、こればかりは実際に現地を訪れないと、本当の悲惨

さは分からないと思いました。 

その後も大雨による被害があり、私だったら心が折れてると思います。 

 

その後現地を訪れていませんが、現在は震災から２年近く経過し、店の再建等も少しづつあり、

復興に頑張られているようです。 

でも、未だに仮設住宅に住まわれている方や、他に避難されている方も多数おられるようです。 

阪神淡路大震災や東北の震災も復興までにかなりの年月を要してますが、能登の震災後も少し

づつではありますが、復興されていかれるものと思います。 

 

それでも震災前の生活に戻るのはかなりの年月がかかるとは思いますが、現地で暮らしている

方々は震災前の生活に戻るまで、必死に頑張られているとおもいますし、また、あの賑わいのあ

る朝市や穴水の商店街が笑いのある生活に戻られるように、心から祈り申し上げます。 

 

時間ができましたら、また訪れて新しい能登の街を見たいと思います。 

三歩進んで二歩下がるではありませんが、少しづつでも前に進んでいると思います。 

私も微力ではありますが、応援したいと思います。 

 ちょむすけ 

 

震災まで、毎年２～３回能登を訪れてあの美しい景色を満喫していました 

直前の奥能登国際芸術祭へも 2回行って来たのに地震が起きて本当に悲かったです 

能登の皆さんがまた元のようにいつもの暮らしに戻って、芸術祭を開けるようになったら、美しい

景色を見に行きます 

 サッシー 
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復興、復旧にむけて頑張って下さい。 

応援📣しています。 

 サクラ 

 

上を向いて歩こう 

 九ちゃん 

 

能登は石川県いや日本の「ふるさと」だと思っています。 

一日でも早い復興を楽しみにしています。微力ながらお手伝いできればとも思っています。 

 かず 

 

全国民が応援しています 

 みっち 

 

言葉にできないほどの悲しみや辛さの中でも一歩ずつ前を向いて進まれる皆さまのお姿をニュ

ース等で拝見し、少しでも応援していきたいと思います。 

 のの 

 

元旦の地震に私たち家族も帰省中だったので経験しました。とても怖かったですよね。 

少しでも早く完全復興を祈っています。能登は強い！ 

 あいかみ 

 

がんばれ能登！ 

 トイプー兄弟 

 

大変だと思いますがどうかお身体におきをつけて頑張って下さい 

 みゆ 

 

元の生活に戻るためにお互いに頑張りましょう^_^ 

 メリィ 

 

大地震から２年、まだまだ通常の生活には戻っていないかもしれませんが、力をあわせて頑張り

ましょう。負けるな！能登！ 

 hiroyu 
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同じ能登にいて、応援しています 

 めつを 

 

自然豊かな能登。人が優しい能登。震災以前よりももっと素敵な能登になりますように。 

 燕雀 

 

被災地の一日も早い復興をお祈りいたします。 

 ミヤチャン 

 

これからどんどん良くなっていきます！！負けずに頑張ろう！！ 

 猫老人 

 

能登大好き！ 美味しい物食べて元気になって下さい。 

 ぐっさん 

 

伝統ある柚餅子、守って! 

輪島、訪れるのを楽しみにしています! 

 津幡から 

 

震災後も粘り強く復興に励んでいる姿に頭が下がります。 

少しずつ前進しているので頑張って下さい。 

 わんこ 

 

毎年何回か行ってました。またまた行きます！ 

大好きな町、能登の海綺麗だし食べ物美味しいから、早めに行きます。 

 かずかず 

 

頑張ってください。 

 野菜好き 

 

活力あるまちづくりを願っています。 

 タートル 
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昔ながらの大好きな食べ物ばかりなのでこれからも楽しみにしてます！ 

 ふも 

 

昨年マリンタウン店へ行ってきました、手作りで頑張っていました 

以前と変わらない味で安心しました 

輪島の発展を楽しみにしています 

 よーさん 

 

柚餅子なつかしいなぁ 

能登の味だよね 

ずっと応援してます 

 ひみつのアッコ 

 

輪島といえば柚餅子が思いつきます。 

被災されてもなお営業されており、伝統的な柚餅子を守り続けて下さっていることに感謝します。 

全国の皆さんはもちろんですが、石川県内でも知名度を高めて「石川県民なら一度は食べたこと

がある」と言われるくらいに広まればそこから県外の方々にも知ってもらえるのではないでしょう

か。 

同じ被災者ではありますが、陰ながら応援しています！ 

 おもっちぃ 

 

頑張れ能登！！ 

 たかさん 

 

私の能登の実家も被災し、まだ復興途中です。共に頑張りましょう。 

 ｊｍｃ 

 

能登のイノシシのステーキを食べました。とても美味しかったです。人間も動物もすこやかに過ご

せることを祈っています。 

 りんりん 

 

ずっと応援しています。 

 スケロ 
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能登の早い復興を心から祈ります 

 ザイゴ 

 

石川県の民間放送出身者のグループのメンバーです。今年 11月６日に、富山、福井の両県のグ

ループにも声をかけ、七尾市一本杉商店街を訪問しました。 

まだまだ、復興には時間がかかると思いますが、私たち高齢者のグループも、食事や買い物など

で、できる範囲で、少しでもお力になれればと思います。 

来年も、出来ればお伺いしたいと思います。微力ながら、応援しています。 

 なお 

 

私も能登出身です。実家は前半分が半壊し公費解体されました。往年の面影が無くなり寂しく思

います。然し人生は長いです。必ず能登半島は復旧復興すると信じ、今の此の時を精一杯努力

します。 

 タッチョ 

 

震災から２年。まだまだこれから。しっかり、サポートしていきます。 

日々、いしかわ観光特使として SNSで発信していきます。 

 徹底節電、もったいないおじさん 

 

fight 

 Arthur 

 

能登にお住まいの方、あなたは一人じゃありません。周りには能登に思いをはせている人がたく

さんいることを忘れないでください。共に明日に向かって歩みましょう！！ 

 こうちゃん 

 

やり抜こぅ、皆で、少しの、力でも、  

為せば成る、 

 よんさま。 

 

私のふるさと能登半島！ 

復興は遅れていますが、着実に進んでいます。 

能登の人の我慢強さを見せつけましょう。応援しています！ 

 ひろ 2025 
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能登の皆様 決してあきらめることなく、折れないで、明るい希望を目指して、コツコツ歩みましょ

う。私ども石川県人は心から応援しております。 

 おとっつあん 

 

子供のスポーツでよく能登に行っていました。一日でもはやく前のような日常に戻れるように同

じ県民として願っております。 

 ジャー 

 

奥能登が日本の将来を映す鏡だと思っています。心を合わせ頑張りたいと思います。 

 秀ちゃん 

 

みんなで、力を合わせてこれからも頑張りましょう 

 やん 

 

がんばろう 

 よしひさ 

 

身体に気おつけて下さい 

 フーイ 

 

能登出身の者です。母は、まだ半壊の家に居て風呂は壊れたまま、デイサービスの風呂に頼って

いる日々です。 

でも、それを受け入れ変わらない日々を送ってる母の強さを頼もしく思います。 

 ロビン 

 

1日でも早く能登復興を願っています。 

 dora 

 

皆んなが応援してます。 

 キミーちゃん 

 

まだまだ復興には時間がかかると思います。また、寒い冬が訪れました。春は必ず来ますのでお

互い頑張りましょう。 

 ともち 
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珠洲自宅全壊金沢市へ、ふるさとは捨てがたく恋しいが、再建できず子供の近くに止むなく転居

しました、金沢から珠洲のみなさんを応援しています。 

 ふるさと大好きじいじ 

 

今年も能登に応援に行くぞ 

 トシ 

 

明るい元気な能登に戻そう!! 

 すずちゃん 

 

震災の少し前に能登へ行ったことがあります。景色が良く、地元加賀に似ている街並みもありと

てもステキなところでした。 

少しずつ復興してきているニュースを目にして、また能登に行きたいなぁと思っています。今度は

震災前を知らない子ども達を連れて。 

同じ県内にいても力になれることは少ないのですが、早く日常を取り戻せることを祈っています。 

 MK 

 

あれから２年！ 

復興！復興！復興！ 

 能登人 

 

能登町在住ですが、よろしいですか？白丸の親戚宅が津波被害にあいました。 

直後のボランティアさん、さまざまな手続きに、丁寧に教えてくださった方々に感謝です。 

 もなか 

 

震災以前、能登には自転車でツーリングしに行っていました。 

見附島や三井、大島のキャンプ場で宿泊しながら、素晴らしい景色を眺めながらのサイクリング

はとても楽しかったです。 

震災後も羽咋や七尾までは行きましたが、まだまだ震災復旧の途上であることが実感されます。 

来年はまた、能登一周に挑戦したいなと思っています。 

 ゆあや 
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えがらまんじゅう、金沢でもファンが多いです。 

大変なことばかりだと思いますが、心から応援しております。 

金沢なのでよらせて頂きたいと思います。 

 ミント 

 

少しずつ復興は進んでいますが、まだまだ道半ばですよね。それでも頑張って再建する企業様に

は頭が下がります。 

私も同じ被災者として、近くで活躍している企業様がいることはとても励みになります。 

ともに能登を盛り上げていけるように応援しています。 

 あひるママ 

 

ふるさと能登ともに立ち上がって頑張ろう！ 

 サイサイ 

 

「希望を作ろう」 

全生産者の皆様、頑張ってください。 

私も頑張ります。 

 

こちら奥能登に住んでいます。 

地震で傾いた家屋を中心に公費解体が進みつつあります。 

解体業者の皆さんが頑張っておられて頭が下がる思いです 

また、自宅の修理や新築も徐々に増えてきました。 

 

私自身の地震の被害は、実家は半壊、壁の剥落や雨漏りなどがありました。 

応急修理をして、今は本格的な修理を検討中です。 

 

復旧復興は長丁場になると思いますので、健康に気をつけてあせらず生き抜こうと思います。 

 どど 

 

震災でたいへんでしたね。おうえんしています 

 めだか 

 

明日は今日より凄いハッピーが起こり得る。 

 sanagi 
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先日、震災後初めて和倉の方に行きました。傷あとの残る街を見て小学 2年の息子が次は輪島

と珠洲に行きたい、と言いました。息子もあの日、生まれて初めての大きな揺れに恐怖を覚え被

災した能登を見て何かを感じたんだと思いました。 

 蒼い空 

 

頑張ろう 

 サッコ 

 

能登の再生を心から応援しています 

 はな 

 

能登は金沢とはまた違う独自ブランドで有名なのでアピールをより行ってネットでの活用を私達

もしていきます。 

 エールマル 

 

お互いに助け合い皆で頑張りましょう。前向きに明るく、そして元気に！ 

 みきちゃん 

 

少しずつですが能登が元気になってきましたね。嬉しいです！応援してます！ 

 カエルさん 

 

生産者のみなさんが頑張ってる姿をたくさんの人達に応援してもらえると嬉しいなと思います。 

 ソウコ 

 

スーパーで 働いています  

能登産の商品 オススメしてますよ 

 カフェオレ 

 

2年前のあの大変な思いをされた方々にお見舞い申し上げます。 

どうか復興が早く進みますようお祈りしています。 

皆様が笑顔で生活できますように。 

 じゅん 
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石川県民ですが、輪島に行く機会はないですが、地域復興応援してます 

 じょるきち 

 

子供のころから親しんできた老舗が存在することはとても嬉しくありがたいことです。 

 頑張ってくれてありがとう 

 

同じ能登出身、同じ被害を受けた者として、陰ながら応援しています。 

 KJ 

 

できる範囲で応援させていただきます！ 

 ぼん 

 

能登はやさしや土までも能登の愛をありがとー😆💕✨ 

 マリーちゃん猫のママ 

 

一日も早く皆様方の生活環境が以前のように住みよい街になることを心より、お祈りしていま

す。 

 とうちゃん 

 

いつでも心は共にあります 

 あんこ 

 

大変な状況の中、ご自愛ください。私たちも微力ながら共に乗り越えましょう。皆で応援し、支援

を続けます。 

 ヨシタミ 

 

同じ能登の七尾に住んでおり、私も被災しました。 

最初はただ茫然としていましたが、2年経った現在少しずつやってやろうという気になってきまし

た。中浦屋さんをはじめたくさんの被災された方、大変でしょうがまた始めましょうよ。 

私たちも負けずに頑張り、必ずや立ち直ります。ですから、一緒に力を揃えて頑張りましょ。歯を

食いしばってでも。 

応援しています。 

 ig ちゃん 
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輪島の銘菓といえば丸柚餅子を思い浮かべます。年末になると必ず地元ニュースで見ていまし

た。私達は能登の名産品を買って食べて応援し続けます。 

 yoyo 

 

以前能登に観光で行った際、丸柚餅子を購入しました。 

とても美味しかったし、お店の女性の方もすごく良い人でしたので、応援しています。 

 ひかりん 

 

能登の魅力は不滅だと思いますので、またいつの日か震災前よりより魅力的に生まれ変わること

を願っております。 

 ss 

 

能登の海と海の幸が大好きで、何度も行きました。 

でも震災のつめ跡を見るのが怖くて、足を運べないままです。 

今年こそ知人にも会いに、そして能登の産業に少しでも貢献しに行けたらと思っています。 

あれから２年。いつも応援しています。 

 さーちゃん 

 

まだまだ元の生活というわけにはいかないことが多いかと思いますが、みんなで一緒に前に進ん

でいきましょう。 

海、山、自然豊かなみんなで大切にしていきたいです。 

 2525 

 

皆んなで力を合わせて復興に向けて頑張ろう！ 

能登はやさしや土までもが戻って来るまで！ 

 JiJi17 

 

被災された中でも，能登から美味しいもの，素敵なものづくりを通じて，前向きに復興に取り組ま

れていることに励みを受けています…本当にありがとうございます^_^ 

 しゅーちゃん 
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まずは自分が頑張ります！ 

自分の頑張りで周りも頑張れる！ 

頑張る輪ができて 

みんなで幸せに！！ 

 ちょも 

 

家族みんな大好きな能登、早く能登に暮らす人たちが心の底から笑える日が来ますように。 

また家族みんなで遊びに行きます。 

 ゴリラの飼育員 

 

復興はまだまだ進んでないと聞きますが、能登に足を運んで微力ながら何か貢献できたらなと思

います。 

 あんすー 

 

新年が来るとどうしても思い出してしまいますが、新しい能登が出来るのを楽しみにしながら応

援させて頂きます。 

美味しいものは変わらず能登にはたくさんあるので、食べに行こうと思います。 

 ラスク 

 

どうしても県外の人は報道が減るにつれ遠い記憶のようになっていきますが、私達同県民はずっ

と寄り添って、応援し続けていきます！ 

 ニコちゃん 

 

本来ならば柚子はそんなに好きではないのですが・・・。 

丸柚餅子は格別です。❣ 

これからも頑張って昔ながらの味を大切に作り続けてください。 

応援しています。 

 庄ちゃん 

 

能登のみなさんへ。 

今も大変な日々が続いていると思いますが、あなたたちは決して一人ではありません。 

全国から、そして私たち一人ひとりの心から、応援とエールを送り続けています。 

ゆっくりで大丈夫。能登の笑顔と日常が戻る日まで、みんなで支え合い、歩んでいきましょう。 

能登、がんばれ。心から応援しています。 

ボランティア活動や能登の美味しい食事をライフワークにしたいと思います。 

 はちみつ太郎 
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同じ石川県で住みながら私の住む金沢市は何事もなく生活してます。能登の方々に何となく申

し訳ない気持ちすらあります。しかし、そんなこと思っても仕方ないことも分かってます。 

能登の過疎化が進むのはとても寂しいです。能登の皆さんオ−ル石川で出来ることで金沢の人

も少しでもサポート出来ればと思ってます。大したことも出来なくてって思ってます。 

能登の自然や美味しい物は石川県の宝です。 

能登の方は優しいです。人も宝です。どうかお身体に気を付けて前に進んで行きましょう。 

 りくこのママ 

 

共に生きて 

 はた 

 

負けずに頑張ろう！ 

 かわ 

 

町並みは無くなったけど記憶だけは無くさないで 

 スガさん 

 

100年以上の歴史を刻んでこられた中で様々な事があったと思います。 

今後も 200年 300年と伝統を繋いでいって欲しいと願っております。 

 パルティック 

 

能登の山が好き 

能登の海が好き 

能登のにおいが好き 

一番大好きなのは、能登の人々 

 ユキ 

 

能登の風景、人柄、たべものが大好きです。 

安心して過ごせ心から笑える日がくるよう、1日も早い復興を願っています。 

 ゆーみ 

 

あの美味しい干物忘れてません！朝市！あの頃のようにたくさんの人が買いにくるように！ 

 ブラック 
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いっしょに頑張ります。 

 パパ 

 

頑張ってこれからも美味しい丸柚餅子を作って下さい。 

 はやと 

 

私も能登が大好きなので早く復興して皆さんが普通の生活に戻れる事を心から願っています。 

 Boss 

 

震災とその後の豪雨からもう 2年が経とうとしていますが、訪れるとまだまだ復興とはいかない

現状に心が痛いです。 

私は 9年前に大阪から石川に来ましたが、小さい時に震災を経験した身としても、1日でも早く

被災地に活気が戻ることを願っています。 

微力ながら特産の購入などで応援しています。 

魅力的な能登、輪島にみんなの笑顔が戻りますように。 

 はやとママ 

 

能登の皆さまへ 

 

大変な状況の中で、日々を懸命に過ごされていることと思います。 

直接お力になれないもどかしさはありますが、遠くからでも、皆さまのことを忘れずに思い続けて

います。 

 

失われたものの大きさや、先の見えない不安は、言葉で簡単に表せるものではないと思います。 

それでも、どうか一人で抱え込まず、周りと支え合いながら、少しずつでも前を向ける時間が訪

れることを願っています。 

 

能登の地と、そこで生きる皆さまの強さは、必ずこれからにつながると信じています。 

心より、平穏な日常が一日でも早く戻ることをお祈りしています。 

 katubo 

 

今回の地震で 休業が続いている企業 縮小した企業 廃業した起業 まだ先野見通しが立たな

い企業 があり給料保障もなく失業の身になった方も あれから２年 家々もなくなり寂しくなっ

た能登 何年か先立ち上がることを信じて能登を応援し続けます｡ 

 まりっぺ 
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能登にはよく訪れます。家族皆大好きです。応援しています。 

 ランド 

 

青い綺麗な能登の海が忘れられません。 

能登大好きです。 

 まるこ 

 

頑張って下さい 

 けんすける 

 

がんばる、ふんばる、あきらめない能登。 

 あやかお 

 

同じ能登在住の者です！ 

すごく大変でしたけど、これからは今まで以上に魅力的な能登になるように思いは一つ、みんな

で頑張りましょう！ 

 ほほほ 

 

頑張ろう能登！ 

私自身も小松でケーキ屋を夫婦でしているため、震災後どれだけ大変かと心苦しいですが、お

店を立て直され、皆さんと共に頑張ってらっしゃる姿、素晴らしく強い気持ちを感じます！ 

離れていても、心は一つ。応援してます！ 

 あい 

 

能登大好き！ 

ゆず大好き！ 

何が起こっても負けないで、継承して行ってほしいです！ 

応援しています！ 

 のとまる 

 

私も被災者の 1人ですが、幸いにも自宅は 1部損害で済み、家を失って仮設で過ごしておられ

る方々には気の毒でお見舞いを申し上げます。 

私の周りでも家も人も少なくなってしまい、非常に寂しい思いをしておりますが、頑張っていきま

しょう。 

 seguro 
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震災前や子供の頃から能登へドライブがてら親戚の家に行ったり牡蠣を食べに行ったり、海水浴

に行ったりしていました。 

震災後、能登を訪れると変わり果てた町や道路、すごく悲しい気持ちになりました。 

お墓も倒れ、親戚の家も隙間だらけ、壁も剥がれ、階段もずれて、昔よく遊びに行った商店など

も倒壊していました。親戚の周り家の人達も引っ越ししていてもう 3軒しか残ってないと寂しそ

うでした。 

残っている能登の方々がここにこのまま住んでいてよかったと思えるように復興支援していきた

いです。 

能登のみんな幸せになってほしい！！ 

 かほくから応援 

 

震災後初めて金沢から能登に行かせてもらいました。 

まだまだ震災の跡が残っていますが、少しずつ観光などで力になれればと思います！ 

 まつ 

 

私には、娘が二人いますが何と二人とも旦那さんの実家が能登の方に在り地震の被害に、あわ

れてしまいました、でも幸いなことに、全壊ではなく半壊で済みましたが、何とか住める状態ま

で、かなりの部分を修繕したとの事でした。 

まだまだ、復興には時間かかると思いますが皆さん頑張って下さい。 

 ヨッジー 

 

私は能登町に住んでおります😊 

自宅は一部損壊でどうにか暮らせる状態です。しかし、自宅の配管が壊れていて仮の配管で水

を使っている状況です。修理の依頼をして 2年になっても順番待ちの状態です。まだ自宅で住

める事をいい事だと思い日々過ごしています。生産者の方々も大変な思いをされ前に進んで居

られると思います😀一歩一歩少しづつでも前進して下さい😊応援しています！！！ 

 みいこちゃん 

 

大変なことだらけですが、上を向いて頑張っていきましょう！絶対大丈夫です！ 

 おやえ 

 

私たちの応援が、少しでも復興の一助になればと思います。 

 ピッフィー 

 



みんなで能登にエールを送ろう！キャンペーン 

石川県 19 / 31 

青春の思い出がいっぱいの能登、早く元に戻って和倉の湯にゆったり、まったりつかりたい 

 ノリ 

 

わたしも七尾市で被災しました。 

必ず元気な能登を復活させたいと思ってます、応援しています。 

今ならやっとがんばろうって言えます。がんばろう能登！！ 

 まーちゃん 

 

能登は風光明媚なところで地震前には癒しのために行っていました。 

まだ復興半ばですがぜひ元に近い姿になることを願ってやみません。 

 すみどん 

 

能登地震から２年 早く平和な日常に戻れますように 

 ホーリー 

 

一緒に乗り越えましょう 

私も同じです 

 ふじちゃん 

 

唯一無二の餅柚餅子，決して絶やさないでください。能登の誇りです。 

 ハリセンボン 

 

寒い日が続きますが頑張ってください。 

 ベンツ 

 

私も被災者 

お互い、頑張りましょう 

 coco 

 

修学旅行で行った朝市、水族館、りんご畑、總持寺また、行けるといいなあ。 

また、元気に会えるといいなあ。 

 ゆかぼん 
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私は福岡県から石川県に転勤しました。やっと 

 しんご 

 

生まれは七尾で、震災後 2回行きました。お墓の、石が、転げ落ち、捜して乗せて来ました。 

今年は、昨年亡くなった、弟の、散骨に、……七尾港で、散骨するつもりでしたが、護岸工事で、

海へ、行けず、 

港に、近い川から、してきました。 

残念でしたが………来年元気でしたら、能登島の、墓参りに、行く予定ですが、何せ高齢者です

から、明日の事も、わかりませんね 

 あきちゃん 

 

 一人ではどうにもならないことでも、たくさんの人の知恵や力で共感・共鳴の輪が広がっていき

ますよう、心から応援しています。 

 未来 

 

能登の地震被害を忘れない。 

そこで日常を過ごしていた人々のことを忘れない。 

自分に出来ることを考えている。 

 ﾖｯｺ 83 

 

夏に震災以来初めて能登へ行きました。町の様子に胸が痛みながらも、前と変わらず青い海の

綺麗さ、美味しい食べ物に心ほぐされました。応援がてらまた訪れたいと思います。 

 ドア 

 

今、大変な困難に直面されていることと思いますが、皆様が守ってこられた素晴らしい文化や手

仕事が、再び輝く日を心待ちにしています。 

私にできることは小さなことかもしれませんが、これからも能登のファンとして、ずっと応援し続け

ていきます。頑張ろう能登！ 

 ホープ 

 

能登は素晴らしい 

ガンバレ 

私は能登の自然が好きだ 

 たっちゃん 
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能登に産まれ能登に住んでずっと能登で生きて行く！ 

能登は大好き！ 

みんなで能登を盛り上げよう！ 

 ふみねこ 

 

がんばれ能登！海と空と里山と皆さんの笑顔が、永遠に輝く日まで。   

どんなに波が荒れても、海は必ず穏やかさを取り戻す。 

能登の皆さんの強さと優しさと笑顔が、必ず未来を照らす光になります。 

私たちはいつも、心から能登を応援しています！ 

 自然を愛する無名な投資家 

 

先日、七尾方面に行きましたが道路状況や空き地の目立つ街並みを見て本格的な復旧にはまだ

まだ時間がかかると思いました。一方で、色々な施設の開業やイベントの再開情報を聞くたびに

確実な復旧の足音も聞こえました。以前は、毎年、家族や友人と能登に出かけていました。必ず

また行きます。私だけでなく再び能登に行くことを楽しみにしている人々がたくさんいます。頑張

ってください。 

 こしさん 

 

明けない夜は無い 

 ごえもん 

 

頑張らなくてもいいです。 

無理もしなくていいです。 

勝手に応援し、遊びにも行きます。 

普通の生活が早く送れます様に。 

 バトン 

 

県内在住ですが震災以降は能登にいけていません。 

気軽にドライブがてら、いろんなお店を訪ねていける日を 

楽しみにしています。 

 PIG 

 

丸ゆべし、ストーブで炙って食べるのが冬の定番です。 

暖かく美味しい冬の思い出が長く続きますように。 

 あまた 
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能登が頑張るから加賀も頑張れる。加賀が笑顔になれば能登も笑顔になる。 

加賀と能登、心はいつも一番近いところで繋がっています。 

 弥生 

 

南加賀から、能登の応援のために沢山購入支援します！ 

 むろらん 

 

離れていても、気持ちは能登にあります。応援しています！！ 

 のんのん 

 

能登がんばれ 

 パンケーキ 

 

あの日の事は決して、忘れません。一歩一歩前に進めますように頑張りましょう。 

 のとっ子 

 

立ち直ってまた美味しいものを届けてください！あなた達ならできる！ 

 リリィ 

 

能登の人に、凄く勇気と生きる力を常に、頂いています。これからも皆さんで、盛り上がりましょ

う。 

 じぃじじい 

 

頑張ってください家内が能登出身です 

 リーラブラブラダ 

 

金沢に住んでいる私たちも恐怖を味わった中、輪島では地震が起きた瞬間はもちろん被災後の

大変な生活をしてこられたと思いますが長い歴史のあるお店を守るために尽力されたのがよく

分りました。 

また能登へ行った際にはお店に寄らせていただきます！ 

えがらまんじゅう大好きです！これからも頑張って下さい！！ 

 えりぽん 
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手と手を取り合い我慢せずに助け合いましょう。一緒に切り開いて元の能登を取り戻しましょう。 

 こじひろ 

 

50年前、富山県の高校生だった時に能登半島を調査するクラブに入部しました。 

それからは当時フェリーでしか行けなかった能登島に渡り観光業の調査、飯田の朝市、輪島の

朝市等々レポートをまとめ発表し当時の文部大臣賞を頂きました。 

 

以後能登との関わりが半世紀続いています。38年前には志賀町に拠点となる小屋も建てまし

た。社会人生活では県外の転勤も多くありましたがいつも能登に戻ると素の自分に帰れました。

好きな場所は数え切れない位あります。中でも国内唯一無二の千里浜が好きです。 

 

昨年の能登半島地震では志賀町の家が全壊しました。解体してちょうど一年、心が前に向かなか

ったですが、今はようやく気持ちの整理が出来て前向きになりつつあります。 

そんな大好きな能登が再び栄えることを願ってやみません。 

 葵と峻 

 

能登は必ず立ち上がります。私たちは、ずっと応援しています。 

 Cozy 

 

NTG様、現在は富山に避難され営業していらっしゃると伺います。珠洲市も甚大な被害を受

け、私も金沢から頻繁に出向き少しでも役に立てればと活動をしています。 

皆さんが故郷に戻り、これまで以上の活気ある街になってほしいと願っています。 

その日を胸に頑張ってください。応援しています。 

 KAZENONE 

 

良いときも悪い時も、前を向いて明るく進んでください。 

頑張れー、能登の皆さん  日本全国の方々が皆さんの頑張りに応援しています。 

 たみちゃん 

 

私も能登出身です！ 

能登の方々は忍耐強く、地域の皆さんが温かいので前を向いていきましょう！ 

がんばれ能登、能登バンザイ！ 

 ふくちゃん 

 

私も河北郡の被災者です。お互いに前を向いて歩き出しましょう。 

 誠 DRAGON 
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復興が一日でも早くされる事をお祈りしています。 

 カズワン 

 

伝統の味ずっと残してください。 

美味しい物は忘れられません 

 のりさん 

 

輪島プリン大好きです。今回の地震に大雨、大変だったと思います。 

我が家も 17年前に全壊になり今回もと、立ち直れませんでしたが、何とかお家を建てることに決

め、歩みだしました。被災したからこそ食べる事でも応援出来ると信じています。 

お互い頑張りたいですね。 

 まり 

 

私の叔母が輪島に住んでおり、時々、柚餅子をお土産に頂いた事があります。早い復興により地

震前の活気ある能登半島に１日でも早く戻る事を祈っています。 

 かなざわのじいじ 

 

震災からもうすぐ 2年、今年は震災から初めて七尾市を訪れました。 

長谷川等伯展がきっかけでした。自分が思っていたよりも復興されていて、遠慮せずにもっと早

く訪れれば良かったと思いました。 

絵画はとても素晴らしく、またゆったりとした海とのんびりした雰囲気が素敵でした。 

そこまで再興するのは大変だったと思います。本当にありがとうございます。 

また行きますね。 

 NAO 

 

少しの協力しかできないけれど、能登のものが売っていればそれを選ぶようにしてます。 

 るん 

 

決して風化しないよう私もできることを頑張ります。 

明るい未来を信じて！ 

Ｉ♡能登！！！ 

 ちさと 
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私も能登町出身 

震災前まで毎月能登の実家へ帰っていました。 

帰る家はなくなったけど、今も心は能登から離れません。 

新聞では能登町の記事を隅々から探して読みます。 

明るい話題も増えていてうれしいです。 

 トロンコロン 

 

能登の皆さんの力強さや我慢強さには驚かされるばかりです。 

でも、弱音を吐いてもいいと思うんです。一歩一歩、復興に進んでいきましょう。 

いつも陰ながら応援しています。 

 MKDK 

 

最後まで応援しています。 

 まっちゃん 

 

発災前に輪島一周旅に行きました。また行けますように 

 くみ 

 

能登は優しやー土までも❗️被災した我が家は、その言葉を大切にして県民性に誇りを持って働

いて来た。街づくりも人づくりも 1人ずつの気持ち次第ですね。 

今までよりも魅力的な能登にしましょう！ 

 ks レニー 

 

被災者ですが、 

ともに楽しく、幸せな、1日 1日を過ごしましょう！ 

 M.K 

 

【我がルーツは能登にあり】 

実家のある七尾で被災しました。あの日の事は、今でも時折思い出してしまう怖い記憶です。 

能登でたくさんの家族が生活していますが、少しずつ少しずつ前に進む姿を目にして、何も出来

ない自分が情けなくなると同時に、被災地でふんばる現地の方々を見て逞しさを感じました。 

実家は七尾。祖父母は穴水。兄弟は珠洲。今の私を創り上げたものは間違いなく「能登」です。形

を変えた見附島を見て何とも言えない気持ちになりますが、能登は私の帰る場所です。 

能登で頑張ってくださる皆様に感謝しかありません。いつもありがとうございます。 

 能登娘 
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応援しています！ 

 カーヤ 

 

能登は､春夏秋冬楽しめる場所で､毎年家族旅行で利用しています。 

また､能登の皆さんの､笑顔に逢えるのを、楽しみにしています。 

 古希んちゃん 

 

頑張ろう 

 dsp 

 

私は能登復興事業で道路災害復旧関連で仕事で訪問する機会があります。能登の皆さんに安

全安心をお届けできれば幸いです。 

これからが皆さんにとりましては踏ん張りどころです。共に頑張りましょう。 

 ツカちゃん 

 

思い出一杯の能登の復興を応援しています 

また家族で温泉行きます 

 しーたん 

 

元気な能登！！大好きな能登！！必ず復興するから頑張れ！！ 

 たいき 

 

能登の商品を、出来るだけ購入して行きます。 

 ひでお 

 

震災前から能登は大好きでよく行ってました！ 

震災後は特に行くようになり営業再開したお店など回っています！ 

12月は和倉温泉にも泊まらせてもらいました！ 

行ってみて思うことは皆さんとても頑張っていること。 

辛いことがあったのに笑顔でお話されていること。 

自分も内灘で被災した友人などいます！ 

新居を建てたばかりで住めなくなった人もいます！ 

でも皆さんとても頑張っています。 

この先も完全に復興されるまで応援し続けます！ 

 はる 
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まだまだ大変だと思いますがみんなで頑張りましょう！ 

 マリー 

 

1日でも早い復興復旧願います。 

 まー 

 

近くのイオンモールかほくで、ゆべしがずっと欠品で残念です。 

待っているので頑張ってください。 

 ともマーマ 

 

生まれ育った能登。おばあちゃんが亡くなり、家も傾き壊してしまい、行く機会がなくなりました。

ショックで、まだ、さらちになった所にいけていません。 

でも、久しぶりの家族旅行で和倉温泉に年明け行きます！！大好きな能登！！元通りになるの

は時間がかかるけど、できるだけ早く元通りになりますように 

 ミカ 

 

『能登はやさしや、土までも』 

能登から離れていても忘れない 

 うち海そと海 

 

能登復興、長い道程だと思いますが、ずっとずっと応援していきます。 

能登には素晴らしい自然、伝統、文化があります。そして強く優しい人がいます。 

かけがえない大切な場所です。 

 みどりんご 

 

能登の景色、場所が大好きです。 

今日を生きる皆さんにありがとう。 

 もち 

 

自称〜能登っ子です。石川の中でも能登が大好きです。 

能登里山海道を通勤道路に使い、キレイな景色に地元ながら癒されます。 

ずっと能登を応援します。 

 がんちゃん 
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一日でも早く復興を応援致します。 

 “”一緒に頑張りましょう“” 

 Y.t 

 

頑張って復興して下さい。 

また遊びに行きます。 

 カナザワじーじ 

 

出身が能登地方です。 

地震が起きた事はとても悲しく思い、親戚も被災しました。能登産の物を購入するなどで応援し、

一刻も早い復興や地域の皆様の生活の安定を願っております。 

 やまゆき 

 

もうはや３年目になろうとしているのに、新聞を見ると未だに給水・入浴支援などの生活情報が

載っています。私たちの考えが及ばないほど大変なことだと思い知らされます。命あっての物種 

つらいでしょうが乗り越えてください。きっといつか思い出に変わってくれることを希望して頑張

ってください。 

 ばあ 

 

能登の復興応援しています。 

私の兄も被害にあいました。 

被害に負けず能登で生活しています。 

やっぱり生まれた故郷は捨てがたいです。 頑張れ能登。 

 山法師 

 

頑張ってください。 

 sammyacjp 

 

大地震に豪雨と災害が続き、悲惨な状況でも、笑顔で生活している姿がテレビで流れます。 

被害がなかった自分たちは、しっかりとしていかなくてはと、画面から勇気づけられます。 

頑張れ能登。 

 しんちゃん 
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同じ石川県民なのにここまで状況が違うのに驚きます。 

微力ですが募金やボランティア活動に参加させていただきました。 

 

昔から好きで良く通った能登がこれから進化していただき、今の能登もみんなに愛される地域と

なりますように微力ながらお手伝いさせていただきたいです。 

 まる 

 

私も被災しました、今は珠洲で住宅建設に携わっています、少しでも復興の足しになればと頑張

っています。 

 三寸メバル 

 

もう 2年になりますが、まだ、復興どころか復旧も全くですね!でも能登の良さをよりアップさせる

ようまだまだ私らも応援していきますので無理しないでくださいね😊 

 マーボ 

 

作る人 売る人の気持ちが 

食べる人の喜びとなる 

大切に大切に紡いできた歴史を 

これからも味わいたいです 

石川県 皆で頑張っていきましょう 

 Hiro 

 

早く元の生活に元の生活に戻れますようにヤマケン 

 ヤマケン 

 

時間が経過しても忘れないようにしています。自分に何ができるかと考えた時に能登産の物を購

入し、少しでもウィンウィンな気持ちになればと思いました。 

能登産の物は美味しいです。今後も能登に少しでも何かしたいと思っております。 

 バギ 

 

いつも初釜には花びらもちと共に中浦屋さんのゆべしを頂いて新春を感じていました。 

輪島プリンも大好きです。 

心から応援しています！ 

 えっちゃん 
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能登の自然が大好きです！ 

大変だとは思いますが、頑張ってください!心より応援しています。 

 ヨッ！ちゃん 

 

いつも、これからも応援します😄 

 まなぶちゃん 

 

ボランティアなどで微力な力ですが１日も早い日常を取り戻しましょう 

応援し続けます 

 dizzy 

 

輪島の名物を絶やさないで、頑張って！ 

 輪島生まれ 

 

能登はみんなの能登です！！！頑張ろう！！！！ 

 とみこ 

 

頑張ってください。応援しています❗️ 

 とっと 

 

応援してます 

 ゆう 

 

能登の魅力を 

もっと全国に伝えて活力にしよう 

 あられ 

 

能登を忘れない！ 

 こたつねこ 

 

明けない夜はない 

 チキンソテー 
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※頂いたエールのうち、公序良俗に反するもの、個人情報を含むもの、おひとりで多数の 

応募が確認できたものについては、掲載を見送らせて頂きました。 

何卒、ご了承ください。 

 


